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Nageltechnik & Nageldesign 
Lehrgang in 6 Modulen  
 
 

Änderungen vorbehalten 

Schöne Hände brauchen schöne Nägel. Nageldesign ist ein vielschichtiges künstlerisches 

Handwerk zur Verschönerung und Pflege von Finger- und Fußnägel. Für eine professionelle 

Gestaltung von natürlichen und künstlichen Nägeln sind umfassendes theoretisches und 

methodisches Fachwissen und viel praktisches Training nötig. In einer abwechslungsreichen 

Mischung aus Theorie und Praxis bereiten wir Sie Schritt für Schritt auf Ihren künftigen Beruf 

als professionelle/r NageldesignerIn vor. Sie lernen sowohl die allgemeine Reinigung und 

Pflege des Nagels, als auch die speziellen Nagelbearbeitungstechniken und 

Nagelgestaltungmöglichkeiten. Sie arbeiten mit qualitativ hochwertigen säurefreien 

Arbeitsmaterialien und sind bestens über die neuesten Trends informiert. 

 

Zielgruppe  

Personen, die eine berufliche Tätigkeit im Bereich Nageldesign anstreben und an einer 

optimalen berufsbegleitenden Aus- und Weiterbildung interessiert sind. 

Voraussetzungen  

  Teilnahme am Informationsabend empfohlen 

  Genauigkeit 

  Selbstorganisierte Fingernagelmodelle für das praktische Arbeiten im Lehrgang und zu 

Hause 

Modelle 

Für die praktische Umsetzung der gelernten Techniken sind an jedem Praxistag (ab dem 3. 

Lehrgangstag) Fingernagelmodelle nötig, die Sie selbstorganisiert mitbringen müssen.  

Materialien  

Die Ausbildung wird mit hochqualitativen Produkten der Marke NAILIXIER durchgeführt. Die 

Produktlinie ist zu 100% MMA frei, garantiert Ihnen geprüfte Qualität, ist unbedenklich und 

nicht gesundheitsschädlich! Die während des Lehrgangs verwendeten Materialien stellen wir 

Ihnen kostenlos zur Verfügung. 
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Materialkosten 

Bitte beachten Sie: Für das Arbeiten an Modellen zu Hause benötigen Sie eine 

Grundausstattung (UV-Gel System, Manikürsystem und Powder/Liquid System). Sollten Sie 

diese noch nicht haben, müssen Sie mit Materialkosten in der Höhe von ca. € 300,00 rechnen. 

Ziele / Ihr Nutzen 

  Sie beherrschen die Tip- und Schablonentechnik.  

  Sie werden in der Lage sein, selbstständig eine Nageldiagnose erstellen und eine 

Nagelmodellage bzw. auch Nagelreparaturen in Gel-, Pulver-/Flüssigkeitssystem und 

Fiberglastechnik durchzuführen.  

  Mit der Reform der Gewerbeordnung 2017 wurde das Teilgewerbe „Modellieren von 

Fingernägeln“ (Nagelstudio) in ein freies Gewerbe umgewandelt und darf in Österreich frei 

ausgeübt werden. 

  Sie erhöhen Ihre Karrierechancen und verbessern Ihre berufliche Position durch das BFI 

Wien-Zeugnis. 

Ihre Karrieremöglichkeiten 

  Selbstständigkeit im freien Gewerbe „Modellieren von Fingernägeln“ als NailTechnician 

(Nageldesigner). 

  Ebenso besteht die Möglichkeit als Ausbilder oder Competitor (bei Meisterschaften) tätig zu 

sein. 

Zeitlicher / finanzieller Aufwand / Ort 

Über die Lehrgangsdauer von ca. 2 Monaten findet jeweils freitags und samstags 

Präsenzunterricht statt. Detaillierte Terminangaben sowie Angaben über die Lehrgangsgebühr 

und den Ort des Lehrgangs entnehmen Sie bitte dem Terminblatt auf unserer Homepage. 

Informationen über Förderungen erhalten Sie auf unserer Homepage www.bfi.wien  

oder unter der Telefonnummer 01 811 78-10 100. 

 
 

http://www.bfi.wien/
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Abschluss / Qualifikation 

Nach positiv absolviertem Lehrgang und Prüfung erhalten Sie ein BFI Wien Zeugnis.  

Information und Anmeldung 

Weiterbildung ist mit zeitlichem und finanziellem Aufwand verbunden. Daher ist eine gut 

überlegte und realistische Entscheidung nötig. Sorgfältige Information und Beratung im 

Vorfeld sind wesentliche Bestandteile der Philosophie des BFI Wien. Für diesen 

Lehrgang gibt es z.B. einen kostenlosen Informationsabend (den Termin entnehmen Sie 

bitte dem Terminplan). Unsere MitarbeiterInnen, Lehrgangsleiterin und TrainerInnen 

stehen als Ansprechpersonen jederzeit für Sie zur Verfügung und begleiten Sie 

während der gesamten Ausbildung. 

 

Die verbindliche Anmeldung zum Lehrgang erfolgt schriftlich per Anmeldeblatt oder 

online auf unserer Homepage www.bfi.wien   

 
Weitere Informationen zu diesem Lehrgang erhalten Sie in unserem 
 

 
BFI Wien Servicecenter 
1030 Wien, Alfred-Dallinger-Platz 1 / U3 Schlachthausgasse 
Telefon: +43 1 811 78 / 10100, Fax: +43 1 811 78 / 10111 
E-Mail: anmeldung@bfi.wien 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.bfi.wien/
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Die Lehrgangsinhalte 

 

 

 

 
Modul 1 Tag 1/2 

Fachtheorie  
 

Im ersten Modul des Lehrganges wird uns 
die Theorie des Nageldesigns 
beschäftigen.  

Kunststoffarten, Verarbeitung, Produkt- 
schulungen u.v.m. sind wesentliche 
Kriterien um sie anschließend in der 
Praxis anwenden zu können. 

An Tag 1 & 2 benötigen Sie kein Modell. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

     Tag 1 & 2 

  Hygiene 

  Anatomie 

  Dermatologie 

  Nagelerkrankungen 

  Nagelanomalien 

  Nageltypen 

  Produktchemie 

  Instrumentenkunde 

  Kunststoffsysteme Gel, Acryl, Fiberglas 

  Feiltechniken 

  Maniküre 
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Modul 2 Tag 3/4 

Basic Acryl  
 

Im zweiten Modul erlernen Sie die 
Naturnagelverlängerung mit Hilfe eines 
Kunststoffnagels. Das Pulver- 
Flüssigkeitssystem wird Ihnen 
nähergebracht.  Sie werden Ihre erste 
Nagelmodellage in Glitter Optik 
durchführen. Als Finish wird die 
Modellage aufpoliert. 
Sie benötigen ein Modell ohne 
Kunstnägel! 

 

Sie erlernen die Nagelverlängerung mit 
Tip (Kunstnagel) in French White Optik.  
Als Finish wird die Modellage aufpoliert. 

Sie benötigen ein Modell ohne 
Kunstnägel! 

 

 

Tag 3 

  Naturnagelverlängerung mittels 
Tiptechnik und Pulver-
Flüssigkeitssystem 

  Glitter Optik 

  Poliertechnik 

 

 

Tag 4 

  Naturnagelverlängerung mittels Tip 
(Kunstnagel) und Acryl 

  2 Ton-Technik mit White French 

  Poliertechnik  
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Modul 3 Tag 5/6 

Aufbau Acryl / Basic Gel  
 

Die Verlängerung wird hierbei mit einer 
Schablone durchgeführt. Die Modellage 
anschließend in French White Optik und 
der Pinchtechnik fortgesetzt.  

Sie benötigen ein Modell ohne 
Kunstnägel! 

 

Mit einer weiteren Kunststoffart – dem 
Gel – werden Sie an diesem Tag vertraut 
gemacht. Die Naturnagelverlängerung 
wird mit Gel auf den Tip gearbeitet. Um 
die Kreativität in Ihnen noch mehr zu 
wecken, werden Sie einfache Nailart mit 
Farbgelen praktizieren.  

Sie benötigen ein Modell ohne 
Kunstnägel! 

 

      Tag 5 

  Naturnagelverlängerung mittels 
Schablone (Acryl) 

  2 Ton-Technik mit White French 

  Pinchtechnik 

 

Tag 6 

  Naturnagelverlängerung mittels 
Tiptechnik und Gelsystem 

  Nailart mit Farbgelen 

  2 Ton-Technik mit White French 

 

 
Modul 4 Tag 7/8 

Aufbau Gel / Acryl - Auffülltechniken/Gel-Fräser-Fiberglassystem 
 

Die Naturnagelverlängerung wird mit Gel 
auf Schablone gemacht. 

Sie benötigen ein Modell ohne 
Kunstnägel (eventuell einen 
Nagelbeisser). 

 

Bitte bringen Sie am Tag 8 zwei Modelle 
mit: ein Modell mit Kunstnägel, ein 
weiteres ohne Kunstnägel. Die 
Modellage wird aufgefüllt und eventuelle 
Reparaturen am Kunstnagel 
vorgenommen. Die Fiberglas- bzw. 
Resintechnik und der Umgang mit der 
elektrischen Feile werden Ihnen gezeigt. 
Anschließend werden Sie am zweiten 
Modell (ohne Kunstnägel) die 
Lackiertechniken in Verbindung mit einer 
Maniküre erlernen.  
 

Tag 7 

  Nagelbettverlängerung mittels 
Schablonentechnik und Gelsystem – 
french white optic 

 

Tag 8 

  Auffüllen einer Modellage mit Acryl & 
Gel 

  Maniküre 

  Lackiertechniken 

  Fiberglas- & Resintechnik 

  Fräsertechnik 
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Modul 5 

Nagelbettverlängerung/Zeitkontrolle/Wirtschaftliches  
   

Die ideale Lösung bei einem Nagelbeißer 
bzw. unschönem Nagelbett ist die 
Naturnagelverlängerung. Dazu benötigen 
Sie ein Modell ohne Kunstnägel. 
Für die Realisierung ihrer beruflichen 
Selbstständigkeit sind wirtschaftliche  
Informationen sehr wichtig. Über 
unternehmerisches Denken, 
Kostenbewusstsein, Organisation uvm. 
wird gesprochen. 

 

Sie wiederholen die Naturnagel-
verlängerung in allen Techniken. 
Gemeinsam werden wir trainieren und 
das Timing kontrollieren. Sie benötigen 
am Tag 10 Tag zwei Modelle ohne 
Kunstnägel.  

 

 

Tag 9 

  Nagelbettverlängerung Acryl 

  Wirtschaftliche Grundlagen 

  Existenzgründung 

 

 

 

 

      Tag 10 

  Wiederholung aller Techniken  

  Arbeitszeitkontrolle  

  Fragen/Antworten 

  Problembewältigung 

 

 

 
Modul 6 

Abschluss 
 

Sie wiederholen die Naturnagel-
verlängerung in allen Techniken. 

Gemeinsam werden wir trainieren und 
das Timing kontrollieren. 

 

Sie benötigen für diesen Tag zwei 
Modelle ohne Kunstnägel. 
 

Tag 11 

  Wiederholung aller Techniken 

  Arbeitszeitkontrolle – 2 Modelle 

  Problembewältigung 

  Schriftliche und praktische 
Abschlussprüfung  
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Lehrgangsleitung: 

 

 

 

 

 
 
 
Andrea Fekete 
 

 
 
 
■ Berufliche Erfahrungen 

 
 Führungskraft im Verkauf 

 Nageldesignerin 

 Fußpflegerin 

 Permanent Make Up Artist 

 Nail Technician 

 Head Educator  

 Exklusiv Vertrieb “Nailixier” 

 Schulungsleiterin für Nageldesign 

 
 
 
 
 
■ Aus- und Weiterbildung 

 
 Ausbildung zur Nageldesignerin 

 Ausbildung zur Visagistin 

 Ausbildung zur Fußpflegerin 

 Ausbildung zum Nail Technician 

 Ausbildung zum Permanent Make up Artist 

 Befähigungsprüfung Permanent Make up 

 

 
 
 
 
 
■ Arbeitsschwerpunkte 

 
 Grundausbildung im Naildesign 

 Fortbildung mit Schwerpunkt: 

 Perfektion Gel/Acryl 

 3 d Acryl Nail Art 

 Extreme Nagelformen 

 Gel Nail Art 

 

 


